
ES HORA. 
 

Es hora de luchar por los hombres, no quiero escuchar su dolor. No quiero 
ser testigo ajeno, denunciémoslo con la voz. 

Es hora de llorar por las mentes, alienadas en un solo vivir. Por las espaldas 
que no se levantan bajo una mano que no quiere sentir. 

 
Que no caiga en el mismo error, creyendo ser el amo. 

Siento el acero de mi corazón explotando a mis hermanos. 
Sin liberar mi opinión, me siento arrastrado. No quiero entrar en la 

conspiración, contra los débiles maltratados. 
 

Es hora de romper las cadenas que atan nuestra voluntad, que amordazan 
nuestros gritos cansados y sedientos de humanidad. 

 
BUSCO TU LIBERTAD. 

 
Busco tu libertad………..(2) 

Te prometo que quiero cambiar, poner de mi parte y luchar y es que todo lo que me rodea 
carece ya de autenticidad. 

Te prometo que no puedo más, que estoy atado a la soga de mi soledad y el corazón me 
quema por dentro. 

Ya mi voz se cansó de gritar y mi corazón busca tu libertad y aunque lo hice mal y no 
puse de mí, yo hoy busco tu libertad. 

 
En verdad yo se que soy algo más, busco tu libertad. En mi corazón hay ansias de 
amar, busco tu libertad. Si mi vida es un canto de amor, busco tu libertad. Si te 

siento en mí es que estás ahí, busco tu libertad. 
 

¡Cuanta mediocridad que rodea mi corazón! ¡Tanta vida a medias sin sabes a dónde ir! 
Sólo tú me das la paz, solo en ti yo he de vivir y así buscaré tu libertad. 

 
GRACIAS A TI. 

 
Hace tiempo que sueño contigo aún sabiendo que era el destino, nuestra 

vida en este mundo se ha convertido en cadenas, seguro. 
La pureza de nuestras almas como la luna serena: ¡Qué difícil es encontrar 

el brillo de alguna estrella! 
Todo lo que me rodea está lleno de Ti y aunque a veces no te sienta: sé que 

estás ahí. 
Gracias a Ti que ayudas al hermano y aprendiendo de Ti curamos 

nuestro daño. Ohhhh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EN TUS MANOS. 
 

Sufrimos por creer en nuestra propia necesidad. Morimos sin saber 
pensando no poder evitar. Gritos aun pidiendo más, no adolece el corazón. 

De esta falsa enfermedad ¿quién nos librará? 
 

Creciendo entre el poder creemos ser el dueño y señor. Rodeados de placer, 
olvidamos todo dolor. Manos que no dan calor, sólo roban nuestro pan sin 

saciarse del horror. ¿Quién nos olvidó? 
 

Mi Dios, en tus manos, dejo mi vida en tus manos. Dejo mi vida… 
Me cubrirá sólo tu desnudez tu cuerpo y sangre son todo alimento y tus 

palabras fuerzas que me hacen dejar mi corazón. 
 

Mirando en mi interior, elijo ser pobre de Yahvé, mi mente y mi corazón se 
olvidaron de poseer. Solo basta despertar para poder comprender que toda 

la felicidad proviene de Él. 
 

CONSTRUIR UN MENSAJE DE AMOR. 
 

Mi Dios me hizo con la piel de color, me dio por casa la selva. Una vida 
bajo un cielo abrasador. 

Las guerras de mi país no las comencé, las huellas de tus pies en mi tierra 
trajeron la discordia por el poder. 

 
Pero tu dices que bajo este sol todos somos hijos de un mismo Dios. 

Que tus manos con mis manos han de construir un mensaje de amor 
que hay que vivir. 

Mi tribu es esclava de tu voz, tu cultura echó por tierra mis leyes y robas mi 
riqueza como un ladrón. 

El hambre pasó del estomago al corazón ¿quién quiere emigrar a otros lugares para 
alcanzar una mejor posición. 

 
ABRE TU CORAZON. 

 
Quisiera gritar tantas cosas que llevo en mi interior. Quisiera contar a todos 

lo que hay dentro de mí. Todo un mundo de ilusiones y mi poca fe, 
Señor… y hoy quiero cantar. 

Señor, tu presencia en mi cada día se hace más básica. Señor, hoy ya me 
cansé de tantas palabras sin sentido. Es momento de no mirar atrás, de 

abrir nuestros ojos a la realidad. 
Basta de palabras, hablemos con hechos. Toca tu conciencia, abre tu 

corazón. Es momento de empezar a construir el reino de Dios. 
Tus manos son las de Dios, para trabajar. Tu boca es la de Dios para 

denunciar. Y hoy ya no valen tus excusas, hay que empezar. 
 
 
 
 
 
 
 



MIEDO A VOLAR. 
 

Mis caminos buscan a los tuyos y hago esfuerzos por llegar a ti. Pero la 
verdad es que siempre me voy engañando porque Tu palabra sigue sin llegarme al 

corazón. 
Te juro que no, no es culpa tuya. Tu mensaje es fuerte y claro, no te dejas 
engañar. Si, soy yo quien le pone barrotes a mi corazón, y se deja llevar. 

Me pides cosas que creo que no soy capaz de hacer, aunque en el fondo se 
que todos son excusas que en realidad tengo miedo a volar. 

Miedo a volar, miedo a luchar sin seguridad. Miedo a volar, miedo a 
pensar que todo esto es un sueño, que estoy loco de atar. 

Quiero tener la capacidad que tú tienes para amar. Quiero sentir que dentro 
de mi hay cosa buenas de verdad. Se tu mis alas, vive en mi corazón; 

lléname la vida a base de vivir para los demás y nunca mas tener miedo a 
volar. 

 
ESA LUZ. 

 
Oh.... 

Una luz interior llevo encendida en mi destino. Y la siento llegar cuando mi vida 
encuentra el peligro. Gracias, Señor, por tu alegría; gracias te doy con el corazón y el 

amor. 
Esa luz iluminó mi corazón y, sin darme cuenta, me transformó (2). 

Naciendo en mi un nuevo amor. 
Yo sólo se, señor, que somos lodo y que volvemos. Todo es tuyo, sentir el orgullo de 
que eres Santo, sólo tú. Gracias te doy, mi amor, dando tu paz, esperanza y perdón. 

 
 

PESEBRE DE PAZ.   
 

Como dice la escritura no hubo sitio en las posadas y entre pajas nació el Salvador. 
Pacen tranquilas nuestras ovejas, durmamos al raso: la noche está buena. 
La brisa es suave, brillan las estrellas un solo pastor que se quede en vela. 

Pastores despertad: Ha nacido el salvador, en un pesebre está en Belén de Judá. 
Anunciemos al pueblo esta Buena Nueva un ángel del Cielo es quien nos la lleva; que 

no se retrase ningún pastorcillo, vayamos corriendo a adorar a ese Niño. 
Alegría en nuestras almas, nuestras voces se levantan en un canto 

nuevo al Señor. 
Desde Oriente hemos viajado entre arenas bajo el sol, una estrella ha 

guiado nuestro paso en pos de Dios. Al rey del Pueblo Judío venimos a 
adorar. ¡¡Oh, Herodes!! Muéstranos dónde hallar al Redentor. 

Yo, Herodes, veré a ese niño morir y no permitiré que me quite a mi el 
poder.La palabra del profeta se hizo hecho en la espada, pero al niño no pudo alcanzar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
HAZ COMUNIDAD. 

 
Lalaralalalala Lalaralalalala 

 
¡Qué bueno es sentir a alguien siempre a tu lado! ¡Que bueno es sentir la 

amistad cerca de ti! ¡Que bueno es saber que al llorar no lo haré solo! 
¡Qué bueno es sentir tu comunidad cerca de ti! Y si vives la palabra como 

Jesús nos lo dijo y si luchas por el bien y si amas a tu hermano. 
Tanto mejor: estás en el camino de Dios. Debes saber que su vida es 

nuestro ejemplo, debes saber que su amor es nuestra fuerza. Porque… 
 

Donde haya dos allí estaré, donde haya dos allí estaré. Haz comunidad, 
dale la mano a tu hermano. 

 
Nos une el Espíritu de Dios, nos manda la gran fuerza de su amor. 

Creemos en un mundo mucho mejor, sentimos que Jesús es Salvador. 
 
 

Y TODO LO CAMBIO. 
 

Jesús despertó en la tierra vino a dar mucha guerra enseñando con su 
ejemplo, predicando el nuevo reino. 

Al pueblo se le acabó el chollo, antes hacían muy, muy poco y ahora que Él 
está aquí solamente le vale un si. 

Vive, siente la palabra. Nace, abre el corazón. Siente que todo ha 
cambiado y es gracias a Dios. 

Su mensaje es muy sencillo: ama al mundo como a ti mismo y así tú verás que todo 
cambiará. 

 
NUEVA VIDA. 

 
         Otra vez presiento esos pasos que van a mi puerta y es tu voz, ese viento 
   que me rodea y me apresa y yo me escondo de sus manos y su voz que en 
          la noche del mundo piden un sol y no quiero abrasarme en su calor. 
 

Su miseria me repele cuando he de luchar por ella, todo asusta, todo 
espanta en tu mundo de pobreza. 

      Lejos de calor que necesita, yo le ignoro desde el silencio. No quiero 
                                              escuchar a nadie que me acuse de culpable. 
 

0tra vez me engaño como un loco cada vez que pienso que me queda 
                     mucho tiempo para alzar el vuelo y tu me coges de las manos y echo a 
                   andar seducido por tu amor a los demás… pero caigo a cada paso que 

intento dar. 
Abro paso a un nuevo día para entregarme a ellos, su miseria ha de ser 

mía, yo ya no me siento lejos. 
Lleno de esta nueva esperanza, tengo que dar vida a su palabra. Estoy 

                                     dispuesto a compartir mi alegría y mi sufrir. 
 

  
 


